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Modos de vida da pobreza em Angola

Silvia de Oliveira

Resumo

0 contexto de paz que actualmente se vive em Angola tem permitido mais estudos e investigacdes sobre a pobreza

que caracteriza este pais e que afecta grande parte da sua populacao, bem como a compreensao sobre o modo como

as categorias sociais mais vulneraveis a pobreza enfrentam o seu quotidiano. £ nesse contexto que se insere e adquire

importancia a nocao de modo de vida da pobreza. J
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Palavras-chave
Pobreza, modos de vida, Angola.

Introducdo

A investigacdo na drea da pobreza requer ndo s6 o estudo da distribuicdo dos rendimentos, das
caréncias e privacdes, das suas causas e consequéncias e da identificacdo das categorias sociais mais
susceptiveis de serem afectadas por este fenémeno, mas iqualmente das praticas quotidianas que se
estabelecem, de forma a ultrapassar os constrangimentos que enfrentam. E nesse contexto que se
insere a importancia da investigacao sobre os modos de vida da pobreza.

A investigacdo alargada no dominio da pobreza é recente em Angola. O conflito armado que
assolou o pafs desde a independéncia (1975-2002) nao permitiu a elaboracdo aprofundada de muitos
estudos sobre a pobreza. Porém, a dinamica que caracteriza este fendmeno e as alteracbes sociais
que diariamente se registam, levam a que 0s conceitos aqui apresentados estejam em permanente
mutacdo. Assim, comecamos esta apresentacao com uma avaliagdo e interpretacdo dos indicadores
s0Ciais que caracterizam a pobreza em Angola, bem como da identificacdo das categorias sociais mais
vulnerdveis a esse fendmeno. Tendo por base as investigacoes de Luis Capucha [2005], seque-se a
descricdo tedrica dos modos de vida da pobreza e sua respectiva identificacao no contexto angolano.
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Pobreza em Angola

Em 2004, dois anos ap6s o término do conflito armado, 0 governo angolano elaborou a sua £stra-
tégia de Combate a Pobreza (ECP)", com o objectivo principal de preparar as medidas para combater
esse fendmeno, que, na altura, afectava 68% da populacdo angolana, dos quais 26% se encontravam
em condicdo de pobreza extrema (equivalente a até 0,75 délares por dia) [MINPLAN 2005]. No mesmo
documento foram identificados os sequintes factores como causas da pobreza em Angola: o conflito
armado, a pressdo demografica, a destruicao e degradacdo das infra-estruturas econémicas e sociais,
o funcionamento débil dos servicos de educacdo, salide e proteccdo social, a quebra muito acentuada
da oferta interna de produtos fundamentais, a debilidade do quadro institucional, a desqualificagdo
e desvalorizacdo do capital humano e a ineficdcia das politicas macroecondémicas [MINPLAN 2005].

Estes factores, que afectam de forma diferente cada uma das pessoas, levaram a identificacdo e
(aracterizacdo das cateqgorias sociais que em Angola se encontram mais vulnerdveis a pobreza, nomea-
damente:

a) Pequenos agricultores e camponeses;

b) Analfabetos;

() Desempregados;

d) Criancas de rua e sem-abrigo;

e) Desmobilizados das forcas armadas;
f) Deslocados de guerra;

g) Familias monoparentais;

h) Deficientes fisicos [Carvalho 2004]

(ada uma das pessoas que se insere numa destas categorias sociais enfrenta situacdes de caréncia,
privacdo e marginalizacdo, condicbes que posteriormente 0s conduzem a uma Situagdo de exclusdo
social.

Num contexto de paz, e visto jd ndo haver necessidade de despender grande parte do Orcamento
Geral do Estado para o sector da defesa?, 0 governo angolano afirmou assim a sua intencao em reduzir
a pobreza para metade até a0 ano de 2015, dando assim cumprimento a0 compromisso assumido para
concretizacdo dos Objectivos de Desenvolvimento do Milénio (ODM).

Desde a aprovacdo da Estratégia de Combate a Pobreza, tm-se registado progressos na redugdo
da pobreza em Angola, tendo a sua incidéncia baixado para 36,6% em 2009 [INE 2010]. No entanto,
58,8% da populacdo rural ainda vive em condicdes de pobreza, contra 18,5% da populagdo urbana
[INE 2010: 13].

1. Resolucao n® 9/04, de 4 de Junho de 2004.

2. Entre 1997 e 2002, o Orcamento Geral do Estado apenas despendeu 20 a 30% das despesas para o sector social, no qual se insere a educacao,
salide, habitacdo, assisténcia social e cultura. Em 1999, 56% das despesas executadas foram destinadas ao sector de defesa e ordem publica
[Vinyals 2002: 26].



Apesar dos esforcos que tm sido empreendidos, os indicadores sociais para Angola ainda registam
valores preocupantes (quadro n® 1), nomeadamente no sector da satde, educacdo, nutricdo e dqua e
saneamento, determinados pelo deficiente acesso aos servicos sociais basicos.

Quadro n® 1: Indicadores demogrficos para Angola

Indicadores

Taxa de mortalidade infantil 115,7 por mil

Taxa de mortalidade de menores de 5anos | 193,5 por mil

Taxa de mortalidade materna 1.400 por 100 mil

Alfabetizacdo 76%

IDH (2011) 0,486

Taxa de fertilidade 7.2

Esperanca média de vida 41,5 anos - mulheres
38,8 anos — homens

Fonte: INE 2010, MINPLAN 2010, MINPLAN 2011,

Com uma populacdo estimada em 18,8 milhdes de habitantes [MINPLAN 2011], Angola apre-
sentou em 2011 um indice de desenvolvimento humano (IDH) de 0,486, ocupando 1482 posicdo no
mundo [PNUD 2011]. Se tomarmos em comparacao 0s dois anos anteriores, podemos concluir que
tem havido uma regressao no IDH angolano. Para 0 ano de 2009 Angola apresentou um IDH de 0,564,
ocupando a posicdo 1432, com uma classificacdo de desenvolvimento humano considerada pelo PNUD
“média” No entanto, esses valores alteraram-se significativamente no ano de 2010, registando-se uma
quebra para 0,403 e passando a ocupar a 1462 posicao entre 169 paises do mundo’.

0 contexto de paz tem possibilitado a recuperacdo e o crescimento da economia angolana, com
destaque para o sector ndo petrolifero que, desde 2005, tem registado desempenho positivo, nomeada-
mente nos sectores da construcao, agricultura, industria e servicos financeiros [MINPLAN 2010: 22]. No
entanto, esse crescimento estd longe de corresponder a melhoria das condictes de vida da maioria dos
angolanos que, sem qualificacdo profissional, deslocados das suas zonas de origem, com dificuldades
para consequirem um emprego estdvel que Ihes permita levar uma vida digna, elabora estratégias
para consequir sobreviver e ultrapassar os momentos mais dificeis, que se concretizam em “modos de
vida mais ou menos coerentes e solidificados” [Almeida et. al. 1994: 95]. Os modos de vida da pobreza
enquadram-se assim na forma como as categorias sociais mais vulnerdveis adaptam os meios dispo-
niveis as suas necessidades, isto é, a forma como Se organizam estrategicamente para darem resposta
as suas necessidades, sejam elas bioldgicas, sociais, culturais, etc.

3. Tendo em conta o contexto de globalizacdo que caracteriza as sociedades actuais, o PNUD decidiu alterar a sua formula de cdlculo a partir do ano
de 2010, nas dimensdes de educacao, salide e rendimento, mantendo contudo a sua esséncia, dai que se registem as diferengas nos indicadores
de IDH indicadas. Essa alteracdo da formula de cdlculo foi apontada pelos governantes angolanos como a razao principal para a descida acentuada
do IDH de 2009 para 2010 e, posteriormente, em 2011.
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Modos de vida da pobreza

0 homem é um ser social, que possui uma identidade propria que Ihe permite adaptar-se ao meio
que 0 rodeia, consoante a sua identidade e os mecanismos disponiveis para a sua realizacdo. Aqueles que
se encontram em situacdo de pobreza constituem os seus modos de vida e desenvolvem as suas estra-
tégias que tanto podem levar a perpetuacdo da vivéncia em condicdes de pobreza, como a Superacdo.

Segundo Isabel Guerra [1993: 70] os modos de vida sdo entendidos como um “conjunto integrado
de prdticas articuladas a ‘representacoes do mundo’e a ‘imagindrios sociais, 0 que exige um conceito
aglutinador das I6gicas estruturantes das praticas”. Por seu lado, Lufs Capucha [2005: 76] defende que
0s modos de vida sdo o “elemento mediador que articula os recursos e constrangimentos associados
a ocupacdo de uma determinada posicdo na estrutura social e o sistema das praticas quotidianas, das
avaliacdes, das representagdes, das referéncias sociais e culturais e das escolhas estratégicas feitas pelas
familias ou pelos individuos no contexto das disponibilidades desses recursos e das limitac6es impos-
tas por estes constrangimentos”.

Importa portanto saber como € que as pessoas mais pobres organizam os seus modos de vida, isto
€, Como essas pessoas aproveitam as oportunidades que surgem e como as adaptam as suas necessi-
dades. Para tal, é preciso ter atencdo a relacdo que as prdticas quotidianas (de trabalho, de vida familiar,
de consumo, de lazer, etc.) estabelecem entre si e com as diferentes “esferas”do social [cf. Guerra 1993].

0 conceito de modos de vida comporta quatro dimensces, nomeadamente [Capucha 2005: 214]:

a) uma dimensdo social — pertenca de classe, relacdo com redes sociais, estruturas familiares);

b) uma dimensdo cultural — simbolos e orientacdes de vida;
() uma dimensdo espacial — localizacbes dos contextos de interaccdo;
d) uma dimensao temporal — trajectos passados ou virtuais.

Autores que se tém debrucado sobre o fenémeno da pobreza [Capucha 1992 e 2005, Almeida et al.
1994] identificaram oito tipos diferentes de modos de vida, baseados na maneira de ser e de agir como
pobres e na configuracdo do seu espaco, nas relacdes familiares e como representam e privilegiam o
passado, o presente e o futuro. Estes modos de vida sdo: destituicdo, restricao, transitoriedade, desafec-
tacdo, dupla referéncia, poupanca, convivialidade e investimento na mobilidade.

No contexto angolano ndo se verifica a presenca dos oito modos de vida identificados por estes
autores para a sociedade portuguesa. Serdo apenas analisados aqueles modos de vida que, em nosso
entender, tém aplicabilidade em relacdo ao objecto de estudo aqui apresentado, que sao: a destituicdo,
arestricdo, a transitoriedade, o investimento na mobilidade e a desafectacao.

Destituicdo

0 primeiro modo de vida analisado é o da destituicdo, que se identifica com a miséria e, por isso, é a
“forma extrema de pobreza e exclusao social” [Amaro 2003: 29]. As pessoas afectadas pela destitui¢do



vivem em condicOes precdrias, em casas de materiais improvisados ou em casas abandonadas.
0Os membros do agregado familiar sao na sua maioria analfabetos, desempregados (ou com empregos
precdrios), o que faz com que a vida seja vivida no limiar da sobrevivéncia.

Integram-se neste modo de vida os agregados familiares mais pobres de Angola, onde se incluem
refugiados nas dreas urbanas em resultado da querra civil. Os bens de consumo sdo fornecidos pela
caridade, quer de organizacbes ndo governamentais, quer de particulares. Em muitos casos, a mendici-
dade apresenta-se como 0 Unico recurso de sobrevivéncia. As pessoas que integram este modo de vida
encontram-se resignadas face ao presente e ndo tracam planos para o futuro, limitando-se a viver o
dia-a-dia. Num estudo realizado por Paulo de Carvalho sobre a exclusdo social em Angola, 0 autor afir-
ma que“a destituicdo é o modo de vida mais frequente no seio dos deficientes fisicos de Luanda” [2004:
278], ndo sendo entretanto actualmente o modo de vida mais representativo dos pobres angolanos.

Restricdo

Encontram-se no sequndo modo de vida, designado de restri¢do, as pessoas Sujeitas a empregos
instdveis, em “luta pela sobrevivéncia quotidiana” [Fernandes 1991: 37], como os empregados e ope-
rérios com fraca qualificacdo escolar e profissional (que se reflecte nos baixos rendimentos auferidos),
05 idosos (na sua maioria sem reformas ou com reformas abaixo da linha de pobreza), assalariados
agricolas, familias monoparentais (sobretudo chefladas por mulheres) e pessoas deficientes. Este
modo de vida distingue-se da destituicdo pelo acesso ao mercado de trabalho (sobretudo informal) e
é actualmente o mais representativo no seio dos pobres angolanos.

dentificamos este modo de vida particularmente na capital angolana, onde o investimento pbli-
co/privado é maior, reflectindo-se no grande contraste entre algumas bolsas de riqueza e a maioria
da populacdo pobre (oriunda sobretudo das restantes provincias) que habita os bairros periféricos da
cidade. Nestes bairros, caracterizados pela ndo existéncia de um projecto urbanistico, a acumulacdo de
lixo nos espagos circundantes e 0s esqotos a correrem a céu aberto fazem parte da paisagem. Na quase
totalidade dos casos ndo possuem luz eléctrica nem dqua canalizada. As habitagdes destes bairros sao
pequenas, construidas em blocos de cimento e cobertas de placas de zinco e sempre em permanente
estado de construcdo, constituidas na sua maioria por dois quartos, uma sala e uma cozinha®. Para
além da md qualidade da habitacdo, prevalece a falta de conforto. As familias dormem em esteiras
que, na maioria dos casos, também servem de local para a realizacdo das refeicdes, confeccionadas a
lenha ou carvao.

Apesar disso, habitam nessas residéncias precdrias familias numerosas, onde o controlo da nata-
lidade ndo se verifica, com muitas criancas famintas e doentes. As criangas vao para a escola, mas
poucas progridem além do ensino primdrio. Cedo comecam a ajudar o0s pais nas suas actividades
economicas informais.

4. Normalmente, a latrina ou casa de banho € exterior, porque € partilhada pelas habitacdes da “rua”ou do bairro.

[Artigos] Modos de vida da pobreza em Angola &
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A falta de qualificacdo e emprego empurra estas familias para o mercado informal, onde grande
parte dos recursos af auferidos € gasto na alimentacao didria, que é constituida por produtos somente
indispensdveis a sobrevivéncia, que na maioria dos casos nao tem qualidade e nem a constituicdo
calérica minima aceitdvel. 0 passado é negativo, o presente resignado (embora por vezes ressentido) e
o futuro sem perspectivas [Capucha 2005: 231].

Desafectacao

Integram-se neste modo de vida as categorias sociais que romperam s lagos com a sociedade e
adoptaram estilos de vida marginais, causados na sua maioria pelo insucesso escolar, desemprego ou
emprego precdrio e mal remunerado e baixa qualidade de vida, como € o caso dos toxicodependentes,
reclusos e ex-reclusos, criancas de rua e sem-abrigo.

Um pouco por todo o pais regista-se a presenca de criangas de rua e sem-abrigo, cuja principal acti-
vidade consiste na mendicidade e na venda informal como meio de sustento. Acabam por dormir nas
escadas dos prédios e debaixo dos carros que estdo estacionados. Os toxicodependentes e 0s ex-reclusos
encontram reflgio nos meandros dos bairros peri-urbanos, locais onde o acesso da policia é limitado.

A percepcdo do tempo € totalmente centrada no quotidiano, jd que o passado € para esquecer e 0
futuro é de tal forma incerto [Capucha 2005: 230]. Com pouca ou nenhuma instrucdo e sem forma-
¢do profissional, na maioria dos casos deslocados das suas zonas de origem e integrados em familias
desestruturadas, aqueles que se integram neste modo de vida tiveram um passado trdgico marcado
pela guerra, fome e morte. Agora, vivem um dia de cada vez e ndo tracam, deste modo, planos para
o futuro.

Transitoriedade

Tal como o proprio nome indica, enquadram-se no modo de vida da transitoriedade as pessoas que
estdo numa fase de transicao entre um passado que se revelou prospero e um presente que encaram
com dificuldade. Entre as familias da transitoriedade podem encontrar-se as de desempregados, fami-
lias monoparentais, alguns reformados e jovens a procura do primeiro emprego. Este é precisamente
0 retrato de Angola, um pais onde 53,1% da populacdo trabalha por conta propria [INE 2010: 13], na
sua maioria no sector informal da economia, onde as reformas ndo estdo actualizadas com o nivel de
vida, onde os jovens tém imensa dificuldade em encontrar emprego e, sobretudo, onde o nascimento
de criancas em familias monoparentais é muito comum.

As dificuldades que enfrentam no presente condicionam a elaboragdo de planos para o futuro. Pode
verificar-se uma transicao para o investimento na mobilidade e, se for bem sucedida, consequem sair
da situacdo em que se encontram. Caso contrdrio, acabardo por ser integrados na restricao ou até
mesmo na destituicao.



Investimento na mobilidade

Por ltimo, encontramos o “investimento na mobilidade’, caracteristico dos operdrios e empregados
com alguma escolaridade (relativamente aos modos de vida anteriores) e rendimento fixo (embora
muito baixo), na sua maioria integrados na funcao piblica. Constituem categorias que mais tém possi-
bilidade de saida da pobreza dado o investimento que realizam na mobilidade ascendente, oferecendo
a0s filhos uma escolarizacdo o mais prolongada possivel, com o objectivo de aquisicao de um status
social mais elevado [Fernandes 1991: 37]. Daf que o investimento na educacdo dos filhos seja uma
prioridade (investimento na sequnda geracao). Por outro lado, hd aqui sempre a tentativa de poupar
algumas modestas economias para investimento em habitacdo.

As familias que integram este modo de vida viver em bairros periféricos ou préximos deles. Um
exemplo desta situacao é o municipio do Cazenga, construido no tempo colonial como bairro de habi-
tacdo social da cidade de Luanda. Se na altura da sua construcdo era um bairro bom e calmo para viver,
actualmente, a proximidade com os bairros degradados torna-o igualmente perigoso de ser frequenta-
do. Ainda assim, a maioria das casas sofreu obras ndo s6 no interior como também no exterior (muros
altos e pintados, gradeamento, etc.).

Apesar do descontentamento com o ambiente do bairro e com a degradacdo natural das habita-
¢0es, a maioria das famflias ndo tem alternativas para mudar para zonas habitacionais que apresentem
melhores condicdes. O sector habitacional é muito incipiente em Angola e os pre¢os das habitagGes
que se vao construindo é muito elevado. A mobilidade passa pelo investimento na escolarizacdo dos
filhos. O passado é pobre e o presente é tempo de preparacao de um futuro melhor [Capucha 2005:
232]. Como o investimento na formacdo dos filhos se apresenta como prioritdrio, elaboram para o
efeito diversas estratégias econémicas tendo em vista 0 aumento do rendimento que permita realizar
esse investimento.

* % ¥

Os modos de vida identificados ndo sdo absolutos e apresentam-se em aberto, acompanhando
as dindmicas sociais, o que significa que podem alterar-se, actualizar-se ou construirem-se novos
modelos, consoante as necessidades. De igual modo, 0s seus integrantes podem transitar de um modo
de vida para outro, ora progredindo, ora regredindo, consoante se registem alteracoes no seu quotidia-
no. Por exemplo, aqueles que investem numa actividade geradora de rendimentos, ainda que seja no
sector informal, tém maior probabilidade de sair da destituicdo para a restricdo mas, por outro lado,
aqueles que se resignam ou que ndo consequem enfrentar os diversos constrangimentos rapidamente
podem passar da restricao para a destituicdo ou desafectacdo. Aqueles que apostam numa estratégia
de escolarizacdo beneficiardo disso e consequirdo melhor integracdo profissional que melhorard as
suas condicoes de vida e os seus hbitos de consumo. Por isso, embora Se perspective uma alteragao
dos modos de vida, para melhor, podem surgir constrangimentos inesperados que alterem esse cend-
rio (crise econdmica, desastres naturais, entre outros).

[Artigos] Modos de vida da pobreza em Angola &
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A andlise dos modos de vida da pobreza permite-nos ndo s¢ identificar os grupos sociais mais
vulnerdveis a pobreza, como também as estratégias que adoptam para enfrentarem os diversos cons-
trangimentos com que se deparam. Essas adaptacdes dos meios as suas necessidades sao muitas vezes
baseadas na solidariedade ou entreajuda que 0s mais pobres estabelecem entre si e que assentam nas
relacdes de parentesco, que funcionam como relacdes de produgdo, relaes politicas ou esquemas
ideoldgicos [Marie 1976: 158].

0 aumento galopante da pobreza e a incapacidade por parte das instituicoes publicas para dar
resposta aos apelos dos mais carenciados intensificaram as redes de solidariedade, que se mantém
como um dos pontos fortes em Angola. De facto, 0s angolanos s6 consequiram sobreviver durante
anos de turbuléncia, ao longo dos quais 0 apoio do Estado ou de outras instituicdes foi escasso, porque
existiam mecanismos de ajuda mutua, solidariedade e accdo colectiva [Robson & Roque 2001: 3] e
precisamente nessa solidariedade que assentam as relacdes quotidianas e se enfrenta o presente.

Conclusao

0 conflito armado e as suas consequéncias directas e indirectas sao apontados como as cau-
sas principais para o elevado indice de pobreza que caracteriza a populacdo angolana. O processo de
destruicdo em que este pais esteve envolvido foi demasiado longo e abrangente. Para além das
infra-estruturas fisicas foram igualmente destruidos os modos de vida, culturas e identidades, resul-
tando daf uma sociedade fragmentada e dividida.

0 fim do conflito armado tem possibilitado maior investigacdo sobre a pobreza e uma melhor
defini¢do das estratégias a elaborar para a sua erradicacdo, bem como analisar os modos de vida das
categorias sociais mais vulnerdveis as condicoes de pobreza. Desde modo, a investigacao sobre 0s
modos de vida permitiu-nos identificar, a data, cinco modos de vida da pobreza em Angola: restricdo,
destituicdo, transitoriedade, investimento na mobilidade e desafectacdo.

0 modo de vida da restricdo, caracterizado pela precariedade e instabilidade no emprego distin-
que-se da destituicdo (nivel de vida nos limites da sobrevivéncia) pelo acesso ao mercado de trabalho.
A transitoriedade é caracteristica dos desempregados, familias monoparentais, alquns reformados e
jovens a procura do primeiro emprego. 05 poucos que conseguem criar alguma estabilidade investem
tudo o que tém na educacdo dos filhos, para que esta sequnda geracdo saia da condicao de pobreza.
Esse investimento na mobilidade social é feito por alguns operdrios e empregados com alguma escola-
ridade e rendimento fixo. O (ltimo modo de vida identificado é o da desafectacdo, que € caracteristico
de toxicodependentes, reclusos e ex-reclusos, criancas de rua e sem-abrigo — categorias sociais que
romperam 0s lacos com a sociedade.

A mutabilidade que caracteriza o fenémeno da pobreza também se traduz nestes modos de vida,
0 que faz com que a passagem de um modo de vida para outro seja uma constante, quer para melhor,
quer para pior. Importa pois aprofundar os estudos sobre a pobreza e 0s modos de vida da pobreza
em Angola, de modo a perceber-se como as categorias sociais mais desfavorecidas se adaptam aos
diversos constrangimentos quotidianos e como reconfiguram os seus espagos.
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Title
Ways of life of poverty in Angola.

Abstract

The context of peace that currently occurs in Angola has allowed more studies and research on poverty that charac-
terizes that country which affects the great majority of Angolans, as well as an understanding of how social groups most
vulnerable to poverty faces its everyday life. It is in this context that the notion of way of life of poverty takes particular
importance.
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